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Resumen 

Este trabajo de investigación describió las funciones sociales que cumple el Albergue 

materno infantil del Hospital Regional de Pilar. Este estudio pretendió aportar información 

sobre las políticas públicas en cuanto a la salud materno infantil que existen en el país, 

debido a que una de las problemáticas en este ámbito es el desconocimiento de este tipo de 

servicio que el Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social ofrece. Este propósito fue 

conseguido mediante de una metodología con enfoque cuantitativo y cualitativo de tipo 

descriptivo. Las técnicas de recolección de datos que fueron utilizadas fueron el 

cuestionario, el análisis documental y la entrevista apoyada por una guía. La población de 

estudio la conformaron tres funcionarias del Albergue materno infantil del Hospital 

Regional de Pilar y la cantidad de embarazadas que utilizaron el servicio del albergue al 

momento de la investigación. La muestra representativa de estuvo representada por una 

Trabajadora Social y 15 embarazadas que utilizaron el servicio del albergue en los meses 

que duró el trabajo de campo de esta investigación. La investigación demostró que las 

funciones sociales del albergue se enmarcan dentro de lo establecido por las normativas 

legales de salud, las políticas públicas del estado en el área y el cumplimiento de los 

compromisos internacionales asumidos por el mismo y ante organismos internacionales, 

siendo las beneficiarias especialmente las embarazadas de escasos recursos en su mayoría 

provenientes del interior del departamento.  
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Abstract 

This research paper described the social functions performed by the Maternal and Child 

Shelter of the Regional Hospital of Pilar. This study aimed to provide information on public 

policies regarding maternal and child health that exist in the country, because one of the 

problems in this area is the ignorance of this type of service that the Ministry of Public 

Health and Social Welfare offers. This purpose was achieved through a methodology with 

quantitative and qualitative descriptive approach. The data collection techniques that were 

used were the questionnaire, the documentary analysis and the interview supported by a 

guide. The study population was made up of three officials of the Maternal and Child 

Shelter of the Regional Hospital of Pilar and the number of pregnant women who used the 

shelter service at the time of the investigation. The representative sample was represented 

by a Social Worker and 15 pregnant women who used the shelter service in the months that 

the fieldwork of this investigation lasted. The investigation showed that the social functions 

of the shelter are framed within the established by the legal regulations of health, the public 

policies of the state in the area and the fulfillment of the international commitments 

assumed by the same and before international organizations, being the beneficiaries 

especially pregnant women with limited resources, mostly from the interior of the 

department. 
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