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Resumen 

Este trabajo abordó la realidad de las madres solteras en la crianza de los hijos, que son 

atendidas en la Unidad de Salud Familiar del Barrio Ytororo de la Ciudad de Pilar. Tal 

abordaje se realizó con la convicción de que generará nuevos trabajos que tengan relación 

con el tema analizado a fin de afianzar los conocimientos e intervenciones de los 

Trabajadores Sociales y otros profesionales. Esta tarea se desarrolló a través de una 

metodología con enfoque mixto de tipo descriptivo. Como técnica de recolección de datos 

se valió de guías para la entrevista y el cuestionario, apoyado por el análisis documental. La 

población de estudio fue conformada por 300 familias que asisten en forma regular a la 

Unidad de Salud Familiar del Barrio Ytororo como también, la población fue conformada 

por los profesionales que realizan asistencia en dicha institución. Se tomó una muestra 

representativa a 50 madres solteras que asisten a la Unidad de Salud Familiar, como así 

también a los profesionales de la institución. La investigación evidenció que las mujeres 

deben dedicarse a actividades laborales no calificadas que ofrecen bajos ingresos, que los 

progenitores de sus hijos no cumplen con sus obligaciones de la prestación económica del 

hijo y siendo además mínimo el apoyo del círculo familiar.  
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Abstract 

This work addressed the reality of single mothers in the raising of children, who are cared 

for in the Family Health Unit of the Ytororo District of the City of Pilar. This approach was 

carried out with the conviction that it will generate new works that are related to the subject 

analyzed in order to strengthen the knowledge and interventions of Social Workers and 

other professionals. This task was developed through a methodology with a mixed 

descriptive approach. As a data collection technique, guides were used for the interview 

and the questionnaire supported by the documentary analysis. The study population was 

made up of 300 families who regularly attend the Family Health Unit of the Ytororo 

District as well as the population was made up of professionals who perform assistance in 

said institution. A representative sample of 50 single mothers attending the Family Health 

Unit was taken, as well as the professionals of the institution. The investigation showed that 

women should engage in unskilled labor activities that offer low incomes, that the parents 

of their children do not fulfill their obligations of the child's economic benefit, with 

minimal support from the family circle. 

 

 

 

 

 

Keywords: single mothers; parenting styles; health care; paid work, difficulties 

 

 

. 


