En la ciudad de Pilar, Departamento de Ñeembucú, se realiza la presente investigación, que surge de la iniciativa de exponer facetas desconocidas sobre la situación por la que pasan las mujeres de la zona referente a salud sexual y reproductiva. La misma se realiza en el seno del Hospital Regional de Pilar, orientado a obtener información de las pacientes que acuden al mencionado centro a consultar referente al objeto de estudio, durante el año 2009. Razón por la cual el objetivo del trabajo es determinar la perspectiva sobre el nivel de conocimiento que poseen las pacientes del Hospital Regional de Pilar en cuanto a salud sexual y reproductiva. El trabajo se encuadra en el contexto de un estudio de carácter descriptivo y adquiere una dimensión transversal, considerando que en todo momento y en cada etapa del proceso investigativo se pretende medir de manera independiente cada uno de los conceptos o variables considerados, lo que permite obtener información precisa a fin de alcanzar resultados fiables que consoliden el trabajo. La hipótesis planteada queda parcialmente confirmada considerando que efectivamente las pacientes que acuden al Hospital Regional de Pilar poseen escasos conocimientos sobre los temas relacionados a la Salud Sexual y Reproductiva, que prevalecen en ellas conocimientos erróneos y distorsionados, que si bien ellas manifiestan que seleccionan el método que va a utilizar, existen opiniones de los demás consultados que afirman que existe aceptación por parte de ellas sobre los métodos recomendados y las mismas desconocen las ventajas de cada método, así como los efectos secundarios que provoca cada método sobre ellas.
